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Helfereinsatz DSM Gymnastik 2023

Freitag, 18. August 2023

Aufbau
ab ca. 18:00 Uhr

Aktiv 3, Passiv 1, Getu 1

Samstag, 19. August 2023

Kuchen backen

Jugend 4

Samstag, 19. August 2023

Brotli streichen

Jugend 2

Samstag, 19. August 2023

Festwirtschaft,

Wettkampf und anschl.

Abbau

Jugend 1, Frauen
Aktiv 1 - 2, Passiv 1

Alle Angaben ohne Gewihr @

www.gymnastik-gruppe.ch
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Heltereinsatz Sohauturnen 2023

Freitag, 03. November 2023

Aufbau
ab ca. 18:00 Uhr

Aktiv 1, Passiv 1

Samstag, 04.

November 2023

Kuchen backen

EG Gymnastik A & B

Samstag, 04.
Sonntag, 05.

November 2023
November 2023

Brotli streichen

Jugend 2

Samstag, 04.
Sonntag, 05.

November 2023
November 2023

Umbau Samstagabend
und Sonntagmorgen

Getu 1, Getu 2

Samstag, 04.
Sonntag, 05.

November 2023
November 2023

Barbetrieb

Aktiv 3, Passiv 1

Samstag, 04.
Sonntag, 05.

November 2023
November 2023

Diverse Einsatze

Frauen, Aktiv 3

Sonntag, 05.

November 2023

Abbau

Aktiv 2, Jugend 1

Samstag, 04.
Sonntag, 05.

November 2023
November 2023

Helfereinsdtze Eltern

Jugend 3, Jugend 4, Getu 3,

EG Getu

Alle Angaben ohne Gewihr @

www.gymnastik-gruppe.ch
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Heltereinsatz Gym + Getu-Cup 2025

Freitag, 17. November 2023

Aufbau
ab ca. 18:00 Uhr

Aktiv 3, Getu 2

Samstag, 18. November 2023

Kuchen backen

Jugend 6, Jugend 5

Samstag, 18. November 2023

Brotli streichen

Jugend 2

Samstag, 18. November 2023

Festwirtschaft,
Wettkampf

Getu 1,
Aktiv 1 - 2, Passiv 1

Samstag, 18. November 2023

Abbau

Jugend 1

Alle Angaben ohne Gewihr @

www.gymnastik-gruppe.ch



